
皆さん、おはようございます！日本語の先生のりこです。今、朝の8時。突然ね、私のプライベー
トレッスンがキャンセルになったので、録音をしています。

今日は教科書カルテットのシリーズとタイトルに書きました。シーズン1で少しだけね、中級の教
科書の「とびら」のシリーズをやったんですよね。ま、途中でやめてしまった。全然最後まで行か
なかったので、今回もどうなるか分かりませんが、私が最近生徒さんと使っている教科書です
ね、カルテットのシリーズをちょっとやってみたいかなと思っています。

私のプライベートレッスンは大体会話、「先生、会話の練習がしたい」「話したいんです」という生
徒さんが多いので、ほとんど教科書を使わないんですね。そしてNHKニュースの記事を一緒に読
んでディスカッションをしたり、また私のポッドキャストや他の先生のポッドキャストを使ってその中
のトピックについて話をしたりということをしているんですが、でももちろん教科書だって使うことが
あります。

特にですね、最近は中級の生徒さんとこのカルテット、「４技能でひろがる中級日本語カルテット」
という教科書を使い始めました。なかなかいいですね。私は気に入っているんですね。その中の
第一課で、書く、文書を書くというところがありまして、そのトピックが「私が尊敬する有名人」、例
文では「努力の人イチロー」、イチローについてのモデル作文があります。

皆さん、イチロー知ってますか？日本人なら知ってると思うんですね。有名な野球選手でした。は
い、本当に有名で、日本のプロ野球でも活躍したし、アメリカのメジャーリーグでも一流のプレー
ヤーとして活躍をして、いろいろな賞を取った野球選手イチロー。努力をたくさんして、天才だけ
じゃない、努力をたくさんしたという話が書かれています。

はい、で、皆さんに質問。尊敬する有名人、またはちょっと広げて歴史上の実際にいた人物で尊
敬している人いますか。そのテーマで文章、作文を書けますか。私、難しいと思ったんです。なぜ
なら、私自身尊敬する有名人、歴史上の人物がいないからですね。正直に言うと、本当にいな
い。いっぱい考えたけど、いない、いないです。

でね、ちょっとインターネットで色々調べたら、例えばね、日本人だったら歴史上の人物坂本竜馬
を尊敬すると答える人が意外と多いそうですね。そして最近ではアップルの創立者スティーブ・
ジョブズが尊敬できると答える人も多いみたいです。え、女性編、歴史上の女性の人物だったら、
例えばですね、マザー・テレサとかキュリー夫人とか、いろいろな偉業を成し遂げた、または人類
のために貢献した人たちの名前を挙げる人が多いですよね。

でも私はね、ピンとこないんですね。誰だろう。でね、そんなことを考えていると思い出したんで
す。私、これを話しているのは６月なんですが、まあ、先日ですね。ネットフリックスで大人気、私
も大好きなシリーズ「ストレンジャーシングス」シーズン４を見ました。

最初の方のエピソードで主人公のイレブンは高校生なんですけど、その高校の授業で歴史上の
尊敬する人物のプレゼンテーションをするという授業があったんですよね。皆さん、見た人は思い
出すと思うんです。私はその場面、とても印象的でした。

なぜならイレブンは残念ながらこの学校でいじめられているんですね。で、イレブンをイジメてい
る悪い女の子がいて、本当に意地が悪い嫌な感じの子なんですけど、その子はヘレン・ケラーが



尊敬できると言っていたはずなんですね。もし私の記憶が間違っていたら指摘してください。そう
だったと思います。

ヘレン・ケラーという人も有名な歴史的な人物で、私はもちろん知っています。小学生、私自身が
小学生の時に何か本を読んでヘレン・ケラーについて知ったと思うんですが、ヘレン・ケラーさん
はですね、本当に幼いときに病気になって、その病気のせいで障害者になるんですね。目が見え
ない、耳が聞こえない、だから話せない。三重苦。でも負けなかったんです。いい先生に出会っ
て、その先生のおかげで教育を受けて字が分かるようになってというお話なんですよね。で、ヘレ
ン・ケラーさん自身は大人になって社会福祉に貢献したという話だったと思うんですよね。

で、元に戻すと、そのイレブンをイジメていた悪い女の子のプレゼンテーションはヘレン・ケラーに
ついてでした。で、イレブンは誰を選んだか。有名な人物、歴史上の人物じゃなかったんですね。
イレブンが選んだのは引っ越す前に、その前の町でお世話になった警察官のホッパーさん。

このホッパーとイレブンは深い関係が、とても親子みたいな関係なんですけれども、そのいろいろ
お世話になって助けてくれたホッパーが尊敬できる人だとプレゼンテーションするんです。とても
感動的なんだけれどもクラスメートは笑うんですね。それ誰？みたいなね。そんな人有名じゃない
じゃない。歴史上の人物じゃないじゃない、みたいなね。

でもイレブンにとってはホッパーはヒーローなんです。だから自分自身のヒーローとか自分自身
が尊敬する人は身近な人でもいいんですよね。有名人じゃなくてもいい。そう思いませんか。

で、私は考えたんです。これね、いろんなところでもう話しているので、もしかしたら皆さんもう私
の答えが分かるかもしれないんだけど、私が今尊敬する人はと聞かれたら私の旦那さんと答え
ます。本当に。彼はね、あらゆる面で優れているというか、人間のレベルが高いというか、尊敬し
ております。私自身、本当に彼に出会えてよかった。優しいだけじゃありません、仕事も一生懸命
するし、誰にでも優しいし、思慮深いし、そして一流の有名な科学者です。はい、仕事もできる、
人としてもできる。すみません、うまく説明できないんだけれども。でも私はそんな尊敬できる人が
身近にいて、私の人生のパートナーになっているという奇跡、ミラクルに感謝しておりますね。

はい、皆さん、カルテットシリーズ、続けるのか続けないのか分かりませんけれども、レッスン１の
作文のトピックです。私が尊敬する有名人ということで話してみました。皆さんにとっては誰でしょ
うか。


