
皆さん、こんにちは。日本語の先生のりこです。2023年皆さん、いいスタートが切れました
か。毎日少しずつ日本語を勉強していることと思います。皆さんの日本語の勉強、私は応
援しています。2023年も突っ走っていきましょう、私と一緒に。

はい、皆さん、まずはちょっと宣伝です。私のウェブサイトに行ってくださいね。まず私の
ニュースレターを購読していない人はすぐに購読してください。毎週は送っていません、月
に１回、時々２回、主にイベントやコースなどのお知らせをしています。是非是非チェックし
てみる・・・ま、最新情報をね、チェックするためにもニュースレターの購読をお願いします。

そして、私のサイトからプライベートレッスンも予約できます。毎週１回ね、私のカレンダー
を更新しているので、ちょくちょくチェックをしてみると予約できる時間帯が残っているかもし
れません。

はい、そしてね、私のコミュニティ、コミュニティJapanese Together ですね。このメンバーを
引き続き募集しています。参加する時に最初の２週間は無料期間なんですね。無料トライ
アル、で、色々、本当にコンテンツも多いし、ミートアップもたくさんあって、そのプラット
フォームね、いろんなことができるので、それで２週間、お試しをしてみて、その後お金を
払ってメンバーになるかどうか決めてもらいたいんですけれども。是非是非私や他のメン
バーさんと一緒に会話の練習をしてみませんか。

このJapanese Togetherのメインのクラブは、Japanese Podcast Conversation Clubで
す。私のポッドキャストについて古いエピソード、最近のエピソード、色々なトピックについ
て、色々、自由に意見交換をしているんですね。はい、あのクラスではありません。でもたく
さん、たくさん普通の会話の練習ができる場が毎週、毎月あります。

他にもね、日記を書いてくれたら私が添削をするし、ミニ日本語チャレンジもあるので、それ
に答えてくれたら、私がフィードバックをあげるし。はい。そしてね、去年からこれはやってい
るんだけれどもwritingチャレンジとか、色々なチャレンジは全て、このコミュニティの中で運
営しています。なので、世界中の仲間。私のポッドキャストを聞いている人が集まっている
んですけれども。その日本語を学んでいて、私のポッドキャストを聴いているという仲間と
一緒に日本語を勉強する、面白いコミュニティになっていると思います。小さいコミュニティ
だけれども、本当に温かい人、面白い人、ユニークな人が集まっているので、是非一緒に
勉強してみませんか。

はい、今日はね、私の生徒さんの話をしていきます。私の生徒さん、何人かは去年2022年
の年末ですね、10月、11月、12月、日本旅行に行った方がいます。これは本当に嬉しい。
話を聞いただけでも私は本当に幸せな気分になりました。だって、コロナの間旅行に行け
なかった、日本に行けなかった、日本が大好きな私の生徒さん達はずっと「日本に行きた
い、行きたい、行きたい」と願っていた。で、行けないけれども、勉強を諦めずにコロナの
間、コツコツコツコツ勉強してきたんだよね。で、ようやく、久しぶりに日本に行けた。

でね、私の一人の生徒さん、この生徒さんはマレーシア出身、でも今イングランドに住んで
いる方です。この方はね、コロナの間、もう長い間ですね、私とプライベートレッスンで会話



のレッスンをしてきたんですが、本当に会話が上手になってきました。で、久しぶりに日本
に３週間行ってきたんですね。最初から最後までこの旅行の最初から最後までずっと日本
語だけで旅行したと私に言ってくれたときに私は本当に嬉しい気持ちがしました。ホテルの
人、レストランの人、ショップの店員さん、いつも日本語で話した。何か分からないこと聞く
時も必ず日本語で話した、英語は全然使わなかった。

観光地に行って、突然、日本の地元の人、日本人に話かけられた、ちゃんと日本語で答え
た。温泉に入って、温泉につかっている時に、たまたま横にいた日本人の男性に声を掛け
られた、ちゃんと日本人を日本語で答えた。全て日本語でやりとりで返ってきた。それを聞
いて、やった、やったって私を思いました。これこそ日本語を勉強をしている意味が、意味、
意味を感じるというか、やりがい、達成感を感じる時じゃないですか。自分はそのために日
本語を勉強しているわけじゃないですか。コミュニケーション、日本人の人と話したい。

はい、で、生徒さんね、本当に旅行が楽しかったみたいで、正直３週間後、日本に残りた
い、イギリスに戻りたくないと思ったぐらい、楽しかったって言ってくれました。いやー、そし
てね、生徒さんが言うには、場所で一番良かったのは広島の宮島。やっぱり広島の宮島は
いいですね。写真を撮っても写真映えします。はい、私もお勧め、宮島。宮島と尾道、宮島
に行ったら尾道にも是非行ってみてくださいね。尾道もとてもいいところです。

はい、そしてこの生徒さんが食べた一番美味しかった料理が今日のポッドキャストのタイト
ルのひつまぶし、ひつまぶし。はい、皆さん、ひつまぶしは鰻の料理です。鰻の蒲焼きと
か、鰻のお寿司は、皆さん食べたことがあるかもしれないね。ひつまぶしというのは愛知県
の名物だそうです。名古屋名物。鰻の蒲焼きを小さく刻んで、切って、そして、白いご飯の
上にそれを載せるのかな。その白いご飯は「おひつ」っていう特別な、特別な入れ物に入っ
ています。そのご飯の上に刻んだ鰻を鰻の蒲焼きを載せて混ぜて食べる。でね、それだけ
じゃないんです、それだけじゃない。

最後にちょっとご飯を残しておいて、お茶漬けにして食べるそうです。お茶を注いでお茶漬
けで最後ひつまぶしをしめる、というのがひつまぶし。なかなか美味しそうですね。この生
徒さんは愛知県に住んでいるお友達がいて、そのお友達に連れていてもらった、ちょっと高
めのひつまぶし屋さん。専門店、4000円ぐらいのセットを食べて、本当に美味しかったと教
えてくれました。うわー、私も食べたい、食べたいです。

やっぱり日本の料理は美味しいですよね。日本の食べ物ね、もちろん高級レストラン、あり
ますよ。高級和食レストラン、あります。懐石が食べられるような、ちょっとなんか敷居が高
いようなレストランがあるんだけれども、そういうところに行くのももちろん経験です。でも普
通の庶民の行くところ、私のような普通の一般庶民が行くようなランチのお店とか、定食屋
さんとか、うどん屋さん、お好み焼き屋さん、天ぷら丼、天丼屋さんとか、そういうところが安
くて美味しいんですよね。

私も去年の12月ね、３週間日本に行って、たくさん日本食を食べました。日本食はやっぱり
うまいです。はい、今日はここまでです。もう一つ、皆さん、もしね、まだ去年の10月、11
月、12月日本に行けてなくて、今年これから行くよっていう人もたくさんいると思います。春
とか、桜、見に。はい。今年の皆さんの日本旅行、うまくいきますように。日本、本当に楽し



んでほしいと思います。そして、日本に行ったら自分が勉強した日本語を、ちょっとでも、一
言でも使ってみてください。はい、皆さんの日本の旅行が楽しくなるためにも、もっともっと
日本語の勉強をしてほしいと思います。以上です。


